
ການສ້າງກ ຸ່ມທ້ອນເງິນ
ແມຸ່ຍິງຂ ັ້ນບ້ານ (

ທ່ານ ນາງ ເພັດສະຫວັນ ຈັນທະວົງ
ຫົວໜ້າແຜນງານດ້ານສຸຂະພາບ
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ການສ້າງກ ຸ່ມ
ທ້ອນເງິນ
ແມຸ່ຍິງຂ ັ້ນ
ບ້ານ

ວິທີການສ້າງຄວາມ
ເຂັັ້ມແຂງທາງດ້ານ
ເສດຖະກິດ ແລະ 

ການມີສ່ວນຮ່ວມທາງ
ດ້ານການເງິນ

ກຸ່ມທ້ອນເງິນ ແລະ ກ ້
ຢືມ ທີີ່ເຊືີ່ອຖືໄດ້

ເຮັດໃຫ້ແມ່ຍິງສາມາດ
ເຂົັ້າເຖິງ ແລະ ຄວບ
ຄຸມຊັບພະຍາກອນ
ທາງດ້ານການເງິນ

ຫລາຍຂ ັ້ນ 



ໃນທ ົ່ວໂລກ
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VSLAs ທົດລອງໃຊ້ໃນຄັັ້ງທ າອິດ ໃນປະເທດ 
ໄນເຈີ ປີ 1991.

ຫລັງຈາກປະສົບສ າເລັດ, ປະຈຸບັນ VSLAs
ກ າລັງຂະຫຍາຍອອກທົົ່ວໂລກ ໃນສ ານັກງານ
ອົງການ ແຄຣ໌໌໌໌ 59 ແຫ່ງ ໃນທົົ່ວໂລກ

ສະມາຊິກ 13.5 ລ້ານຄົນ ໃນທົົ່ວໂລກ, ມີຊະ
ມາຊິກເຂົັ້າຮ່ວມ 1.5 ລ້ານຄົນຕ ໍ່ປີ
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ອົງການແຄຣ໌໌ ລາວ ເລີີ່ມເອົາ VSLAs ເຂົັ້າ
ໃນບັນດາໂຄງການ.

VSLAs ມີການເຄືີ່ອນໄຫວຢ ູ່ໃນ 205 
ບ້ານ ຈາກການປະເມີນຄັັ້ງສຸດທ້າຍ ປີ
2021.

ມີການສະສົມສະເລ່ຍ 25.2 ລ້ານ ກີບ. 

VSLAs 
ໃນ 
ສ ປ ປ 
ລາວ



VSLA ຜ ນກະທ ບສ າລ ບແມຸ່ຍິງ
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ດ້ານການເງິນ
• ການຝາກປະຢັດທີີ່ປອດໄພ
• ຄ່າໃຊ້ຈ່າຍໃນການຢືມຕ ໍ່າ
• ມີຄວາມຍືດຢຸູ່ນ
• ເພີີ່ມທະວີ ການອ່ານອອກຂຽນໄດ້ ແລະ ການຄິດໄລ່ຂັັ້ນພືັ້ນຖານ



ຜ ນກະທ ບສ າລ ບແມຸ່ຍິງ
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ດ້ານການເງິນ
• ການຝາກປະຢັດທີີ່ປອດໄພ
ຄ່າໃຊ້ຈ່າຍໃນການຢືມຕ ໍ່າ
ມີຄວາມຍືດຢຸູ່ນ
ເພີີ່ມທະວີ ການອ່ານອອກຂຽນໄດ້ ແລະ ການຄິດໄລ່ຂັັ້ນພືັ້ນຖານດ້ານສັງຄົມ

• ມີຄວາມສາມັກຄີລະຫວ່າງແມ່ຍິງຫລາຍຂ ັ້ນ
• ເປັນພືັ້ນທີີ່ທີີ່ປອດໄພໃນການສົນທະນາປຶກສາຫາລື ແລະ ພັກຜ່ອນໃຫ້ແກ່ແມ່ຍິງ ກັບ
ແມ່ຍິງຜ ້ອືີ່ນໆ

• ສ້າງຄວາມໝັັ້ນໃຈໃຫ້ແກ່ໂຕເອງ



ຜ ນກະທ ບສ າລ ບແມຸ່ຍິງ
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ດ້ານການເງິນ
• ການຝາກປະຢັດທີີ່ປອດໄພ
ຄ່າໃຊ້ຈ່າຍໃນການຢືມຕ ໍ່າ
ມີຄວາມຍືດຢຸູ່ນ
ເພີີ່ມທະວີ ການອ່ານອອກຂຽນໄດ້ ແລະ ການຄິດໄລ່ຂັັ້ນພືັ້ນຖານ

ດ້ານສັງຄົມ
• ມີຄວາມສາມັກຄີລະຫວ່າງແມ່ຍິງຫລາຍຂ ັ້ນ
ເປັນພືັ້ນທີີ່ທີີ່ປອດໄພໃນການສົນທະນາ ແລະ ພັກຜ່ອນໃຫ້ແກ່ແມ່ຍິງ ກັບແມ່ຍິງຜ ້ອືີ່ນໆ
ສ້າງຄວາມໝັັ້ນໃຈໃຫ້ແກ່ໂຕເອງ

ດ້ານຄອບຄົວ
• ເຮັດໃຫ້ການສືີ່ສານລະຫວ່າງຜົວ ແລະ ເມຍ ດີຂ ັ້ນ ກ່ຽວກັບເລືີ່ອງ ເງິນ
• ຜົວໃຫ້ຄຸນຄ່າກັັບເມຍຫລາຍຂ ັ້ນ
• ການສະໜັບສະໜ ນທີີ່ເຂັັ້ມແຂງຈາກອ ານາດການປົກຄອງທ້ອງຖິີ່ນ ແລະ ຄອບຄົວ



ຜ ູ້ທ ົ່ສາມາດເປ ນ ສະມາຊິກ VSLAs
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ການເຂ ັ້າຮ່ວມຢຸ່າງ
ເປ ນປ ກກະຕິຂອງ

ສະມາຊິກ

ເວລາໃນການເຂ ັ້າ
ຮ່ວມ

ການສະໜ ບສະໜ ນ
ຈາກ ຜ ວ/ຄອບຄ ວ

ຄວາມໄວູ້ໃຈ ໃນຂ ັ້ນ
ຕອນຂອງ 

ຮ ູ້ຄິດໄລຸ່



ບ ນດາຂ ັ້ຈ າກ ດ ຂອງ

10

• ສິີ່ງສ າຄັນຕ້ອງຄ ານ ງສະເໝີວ່າ VSLAs ບ ົ່ສາມາດ
ແກ້ໄຂກັບຄວາມທຸກຍາກຢູ່າງເປັນລະບົບໄດ້, ໂດຍ
ສະເພາະແມ່ນ, ການຂາດໂອກາດ ໃນການສ້າງລາຍ
ຮັບ

• ດັົ່ງນັັ້ນ, ມັນເປັນສິີ່ງສ າຄັນຫລາຍ ສ າລັບ NGOs 
ໃນການຊອກຕລາດໃໝ່ ແລະ ການສ້າງໂອກາດທາງ
ດ້ານເສດຖະກິດ, ແລະ ສ້າງສາຍສ າພັນ ລະຫວ່າງ ກຸ່ມ
ທ້ອນເງິນ ແລະ ຊາວຄ້າຂາຍທີີ່ມີທ່າແຮງ.



ບ ນດາຂ ັ້ຈ າກ ດ ຂອງ
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ເປ ັ້າໝາຍທ ົ່ VSLAs ສາມາດ ແກູ້ໄຂໄດູ້ ເປ ັ້າໝາຍທ ົ່ VSLAs ບ ົ່ສາມາດ ແກູ້ໄຂໄດູ້
- ບ ໍ່ມີເງິນອອມເນືີ່ອງຈາກຄ່າໃຊ້ຈ່າຍໃນຄອບຄົວ
- ບ ໍ່ມີເງິນອອມໃນຍາມຈ າເປັນ,
- ຂາດການອອມສ າລັບກິດຈະກ າຂອງຄອບຄົວ,
- ຂາດຄວາມສາມັກຄີ ຂອງແມຍິງໃນຊຸມຊົນ,
- ແນວຄວາມຄິດ/ ຄວາມເຊືີ່ອ ຂອງຜົວທີີ່ວ່າ ເມຍບ ໍ່

ສາມາດປະກອບສ່ວນທາງດ້ານການເງິນ.

- ຂາດຕາໜ່າງຄວາມປອດໄພ ຕ ໍ່ຄວາມຫຍຸ້ງຍາກທີີ່
ເກີດຂ ັ້ນໃນທົົ່ວສັງຄົມ,

- ຂາດໂອກາດທາງດ້ານທຸລະກິດ,
- ຂາດການເຂົັ້າເຖິງການຕລາດ,
- ຂາດພືັ້ນຖານໂຄງລ່າງ,
- ຄ່າໂຄງສ້າງການສ ກສາ ແລະ ຄ່າຮັກສາ

ສຸຂະພາບ.

• ສິີ່ງສ າຄັນຕ້ອງຄ ານ ງສະເໝີວ່າ VSLAs ບ ົ່ສາມາດ ແກ້ໄຂກັບຄວາມທຸກຍາກຢູ່າງເປັນລະບົບ
ໄດ້, ໂດຍສະເພາະແມ່ນ, ການຂາດໂອກາດ ໃນການສ້າງລາຍຮັບ

• ດັົ່ງນັັ້ນ, ມັນເປັນສິີ່ງສ າຄັນຫລາຍ ສ າລັບ NGOs ໃນການຊອກຕລາດໃໝ່ ແລະ ການສ້າງ
ໂອກາດທາງດ້ານເສດຖະກິດ, ແລະ ສ້າງສາຍສ າພັນ ລະຫວ່າງ ກຸ່ມທ້ອນເງິນ ແລະ ຊາວຄ້າຂາຍ
ທີີ່ມີທ່າແຮງ.



ການສ້າງກ ຸ່ມ



ການສ້າງກ ຸ່ມ 
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ສະເໜີ ຂັັ້ນຕອນ
VSLA ໃຫ້ອ ານາດການ

ປົກຄອງບ້ານ

ສະເໜີ ຂັັ້ນຕອນ
VSLA ໃຫ້ແກ່

ຊາວບ້ານ & ລົງທະບຽນ
ການສ້າງກຸ່ມ VSLA 

ອ ຳນຳດ
ກຳນ

ປົກຄອງ
ບ້ຳນ

ຊຳວບ້ຳນ
ສະມຳຊິ ກ
ກ ຸ່ ມ

ລົງທະບຽນ

ສະມຳຊິ ກ
ກ ຸ່ ມທ ຸ່

ລົງທະບຽນ
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ຫ ວໜ້າກ ຸ່ມ
(ປະທານ)

ບ ນຊ ການເງິນ/ຈ ັ້າກາ ກວດກາ ກ າກະແຈ



ການສ້າງກ ຸ່ມ
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ສະເໜີ ຂັັ້ນຕອນ ຂອງ 
VSLA ໃຫ້ແກ່ອ ານາດການ

ປົກຄອງບ້ານ

ສະເໜີ ຂັັ້ນຕອນຂອງVSLA 
ໃຫ້ແກ່ ຊາວບ້ານ & 

ລົງທະບຽນ

ສ້າງກຸ່ມ VSLA - ກ ານົດ
ລະບຽບ

ຄັດເລືອກຄະນະບ ລິຫານງານ
ກຸ່ມ

ສາທິດ ບັນທ ກ ແລະ ການ
ຝາກ ແລະ ຂັັ້ນຕອນຂອງການ
ກ ້ຢືມ ແລະ ການປັນຜົນ

ເລີີ່ມການທ້ອນຄັັ້ງທ າອິດຂອງ
ກຸ່ມ

ອ ານາດການ
ປົກຄອງບ້ານ ຊາວບ້ານ

ຊະມຳຊິ ກ
ກ ຸ່ ມທ ຸ່

ລົງທະບຽນ

ຊະມຳຊິ ກ
ກ ຸ່ ມທ ຸ່

ລົງທະບຽນ

ຊະມຳຊິ ກ
ກ ຸ່ ມທ ຸ່

ລົງທະບຽນ

ຊະມຳຊິ ກ
ກ ຸ່ ມທ ຸ່

ລົງທະບຽນ

ຂັັ້ນຕອນນີັ້ໃຊ້ເວລາທັງໝົດ 12 ເດືອນ, ຄ່າໃຊ້ຈ່າຍ. $4,000 ຕ ໍ່ ບ້ານ



ຂ ັ້ນຕອນຂອງການຝາກ ແລະ 
ການກ ູ້ຢືມ



ຂ ັ້ນຕອນຂອງການຝາກ ແລະ ການກ ູ້ຢືມ
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ເປີດກອງປະຊຸມ

ເກັບເງິນທ້ອນ

ເກັບ ເງິນກ ້ ແລະ 
ດອກເບ້ຍ

ກວດກາລາຍຈ່າຍ

ກວດກາເງິນສົດ

ປູ່ອຍກ ້

ສະຫລຸບຍອດ

ປິດກອງປະຊຸມ



ຂ ັ້ນຕອນຂອງການຝາກ ແລະ ການກ ູ້ຢືມ
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ເປີດກອງປະຊຸມ



ຂ ັ້ນຕອນຂອງການຝາກ ແລະ ການກ ູ້ຢືມ
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ເກັບທ້ອນເງິນ



ຂ ັ້ນຕອນຂອງການຝາກ ແລະ ການກ ູ້ຢືມ

20

ຈ່າຍເງິນກ ້ ແລະ 
ດອກເບ້ຍ



ຂ ັ້ນຕອນຂອງການຝາກ ແລະ ການກ ູ້ຢືມ

21

ກວດເຊັກລາຍຈ່າຍ



ຂ ັ້ນຕອນຂອງການຝາກ ແລະ ການກ ູ້ຢືມ

22

ກວດນັບເງິນສດົ



ຂ ັ້ນຕອນຂອງການຝາກ ແລະ ການກ ູ້ຢືມ

23

ປຸ່ ອຍກ ້



ຂ ັ້ນຕອນຂອງການຝາກ ແລະ ການກ ູ້ຢືມ

24

ສະຫລຸບບັນຊີ



ຂ ັ້ນຕອນຂອງການຝາກ ແລະ ການກ ູ້ຢືມ

25

ປິດກອງປະຊຸມ



ຄ າຖາມ



ຂ ຂອບໃຈ!

ທ່ານ ນາງ ເພັດສະຫວັນ ຈັນທະວົງ


